
小学部運動会を終えて 

総務部担当：増田 真也 

１０月１９日（土）に小学部運動会を実施しました。今年度は地域や関係機関の方々にも御参観いただきま

した。子供たちの頑張りにたくさんの応援をありがとうございました。 

運動会に向けて、各学年の体育で演技種目や競技の練習を行い、生活単元学習で日程やプログラムの確認、

応援グッズの作成を行い、運動会への見通しや期待感を高めてきました。 

当日の演技種目発表では、どの学年も友達を意識するなど、協力して演技に取り組む姿がたくさん見られま

した。また、徒競走では、全員がゴールに向かって走り切ることができました。 

 開会式や閉会式では、６年生を中心とした高学年の代表児童による「開会の言葉」や「閉会の言葉」、「ラジ

オ体操」、「整理体操」が行われました。発表に緊張しながらも、高学年として素晴らしい姿で発表することが

できました。運動会をとおして「身体を動かすことの心地良さ」や「友達と協力すること」、「何事にもチャレ

ンジすること」を子供たちは学んだことと思います。皆様の心温まる御声援やたくさんの拍手をありがとうご

ざいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

スポーツでパワーアップ ～外部団体の力を借りて～ 

保健体育科担当主幹教諭 櫻田 健児 

小学部の児童が出演した「ストレッチマンＧＯ」が 10 月 10 日に放送されました。児童たちはストレ

ッチマンＧＯと運動したことがとても印象に残っているようで、学校に飾られているストレッチマンＧＯ

のイラスト付きサインを見るたびに目を輝かせ、教員に一生懸命伝えてきてくれています。10 月 28 日に

は、中学部２年生を対象として「パラフットボール教室」を開催しました。講師の方々から、リズムジャ

ンプやボールの扱い方など、運動技能だけでなく身体を動かす楽しさを教えていただきました。普段の授

業だけでなく、外部団体の力も借りて、今後も子供たちが運動を楽しむことや自らの体力を高めることが

できる習慣を身に付けられるようにしてまいります。 

令和６年１０月３１日発行 

第８号 

 

 
都立城東特別支援学校長  

  佐藤 亜紀子 

え が お 

「ストレッチマンＧＯ」をお見

逃しの方はこちら ↑ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊今月の本校ホームページ掲載情報＊ 

 

・学校だより（第７号） ・保健だより（１０月号） ・給食だより（１０月号） 

・第２回学校公開について 

 

お知らせ 

〇都立学校保護者ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝｼｽﾃﾑ（Classi 東京都版）について 

11 月 1 日（金）より都立学校保護者ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝｼｽﾃﾑ（以下、Classi 東京都版）の運用を開始します。初

期登録がお済でない方は、速やかに登録していただきますようお願いいたします。欠席連絡は Classi 東京

都版にて、これまでどおり 8 時 15 分までにお願いします。8 時 15 分以降は電話にて連絡をお願いしま

す。 

〇学校評価アンケートの実施について 

学校評価は教育活動や学校運営について適切に評価し、見直し、改善を図っていくために行うもので

す。今年度も 11 月中旬頃に保護者の皆様や地域関係機関の方々にアンケートを実施いたします。より良い

学校づくりに向けて学校の現状について評価いただき忌憚のない御意見をお願いたします。 

 

 

日 曜 行事 日 曜 行事
安全指導日　 公開講座

修学旅行終(中３)

文化の日

休日 遠足(小4)

団地清掃(中３)

体重測定(中) 移動教室始(小６)

体重測定(小低) 移動教室終(小６)

学校間交流(中２)

体重測定(小高)　親子清掃教室(中１) 開校記念日

宿泊前内科検診PM(小6)

発達相談③ 勤労感謝の日

就業体験(中２)

公開講座

教育実習終

遠足(小3)

避難訓練(地震異臭) 遠足(小1)

整形外科相談 学校公開②

緊急時連絡システム確認訓練

社会見学(中１)

14 木 29 金

15 金 30 土

12 火 27 水

13 水 28 木

11 月 26 火

9 土 24 日

10 日 25 月

7 木 22 金

8 金 23 土

5 火 20 水

6 水 21 木

3 日 18 月

4 月 19 火

令和６年度　11月 行 事 予 定 表

1 金 16 土

2 土 17 日


