
中学部で大切にしている取り組み 

～授業の取り組み～ 

中学部主任 佐富 新吾 

中学部では、小学部での学習で培った基盤の上

に、より豊かに人と関わり、社会的な活動に意欲を

示しながら協力して活動できる生徒の育成を図り、

日々の授業に楽しく取り組んでいます。 

新しい教科の職業・家庭や作業学習など、将来の

職業生活や社会自立を目指した活動にも積極的に

取り組み、自己選択、自己決定の基礎的な力を養う

キャリア教育の視点も大切にしています。 

ただ、中学部の時期は心も身体も急激な変化と成

長が見られる時期でもあり、状況の変化にうまく対

応できなかったり戸惑いや混乱を見せたりするこ

ともあります。一人一人の課題を的確にとらえ、思

春期から青年期へしっかり乗り越えていけるよう、

生徒に応じた支援・指導を進めています。 

 

 

中学部運動会  ～想いをつなげ、城東パッション～      総務部担当 

今年度、運動会のある週は雨の降る日も多く、室内での練習ばかりでした。予行練習も雨の影響で体育室で

実施し、当日の天候はどうなるのか生徒も教員も心配していました。しかし、当日は素晴らしい天候のもと、

校庭で保護者や地域の皆様に見守られて実施することができました。本校は校庭の広さの関係上、見学優先

席は保護者入れ替え制としていますが、保護者の皆様の御協力でスムーズに行うことができました。また、

受付業務においても今年度から PTA に御協力いただきました。改めてこの場をお借りして感謝申し上げま

す。どうもありがとうございました。 

さて、中学部生徒たちはこれまでの練習の成果を十分に発揮して、それぞれの役割を果たし、素敵な笑顔で

見事な演技を発表することができました。 

【中１】徒競走では７０m を走り切り、ダンスでは楽しんで踊り、そのあとの綱引きでは、友達と協力しな

がら力強く綱を引っ張り合うなど、充実した演技でした。 

【中２】徒競走では、去年より長い距離を走り抜き、YOASOBI の曲でダンスをした後は玉入れ。ダンスは一

体感に溢れ、玉入れは白熱した展開で、練習の成果を存分に発表できました。 

【中３】全員リレーでは学年みんなが協力して、確実にバトンパス。演技は、「よさこい 

 かみどん」。最高学年にふさわしい踊りとマスゲームを披露しました。 

団結力を感じる息の合った動きで、最高学年にふさわしい、感動的なフィナーレを飾る 

ことができました。 

 

保護者の皆様や地域の方々からの励ましや声援を受け、温かい雰囲気の中で、 

とても充実した運動会となりました。本当にありがとうございました。 
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都立城東特別支援学校長  

  佐藤 亜紀子 

え が お 

小学部で大切にしている取り組み 

～授業の取り組み～ 

小学部主任 陸川 香都 

日常生活の指導における、朝の会では、一日の流

れに見通しがもてることをねらいとして取り組ん

でいます。毎日、継続する中で子供たちも安心して

学校生活を送ることができるようになります。他の

授業でも同様に、授業の流れを示し、見通しがもて

るようにしています。また ICT 機器を活用し、題材

を精選して、子供たちが主体的に学ぶ授業作りに向

けて創意工夫をし、学習活動を進めています。 

学校生活全般での様々な学習や経験を通して、学

び、考え、自分から活動に向かおうとする力や表現

する力、周りの人たちと豊かに関わることができる

力をつけていきたいと思います。 

また、スモールステップでの目標設定で、「でき

た」という達成感や意欲を高めていくことを大切

に、御家庭と連携を図り、取り組んでいきます。 
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＊今月の本校ホームページ掲載情報＊ 

 

・学校だより（第３号） ・保健だより（６月号） ・給食だより(６月号) 

・令和６年度学校見学会について ・ベルマーク収集のお願い(ＰＴＡより) 等 

 

食育指導「そらまめのさやむきをしよう」 
保健給食部(小学部３年) 鈴木 綾乃      

 小学部３年生では、食育の一環として「そらまめのさやむき」に取り組みました。事前学習では、

実物のそらまめを触ったり、さやの剥き方の動画を見たりしました。当日は事前学習で学んだことを

生かし、自分から手を伸ばして取り組む姿が印象的でした。自分たちが剥いたそらまめが給食に出る

と、苦手な児童も頑張って口に運ぼうとする様子が見られ、貴重な経験となりました。 

 

日 曜 行事 日 曜 行事
安全指導日　　ＡＬＴ(中3)

緊急時連絡システム確認訓練

体重測定(小高) 終業式　13：55下校

給食終

体重測定(中)　修学旅行保護者説明会(中3)

放課後等デイサービス連絡会

体重測定(小低) 夏季休業日始

セーフティ教室(小2,4,6)

水道キャラバン(中3)

宿泊防災訓練保護者説明会(中1)

ＡＬＴ(小4)

移動教室保護者説明会(中2)

海の日

避難訓練(地震)
16 火

14 日 30 火

15 月 31 水

12 金 28 日

13 土 29 月

11 木 27 土

9 火 25 木

10 水 26 金

7 日 23 火

8 月 24 水

5 金 21 日

6 土 22 月

3 水 19 金

4 木 20 土

令和６年度　７月 行 事 予 定 表

1 月 17 水

2 火 18 木


