
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  学校生活支援シート・ファイルの活用について 

特別支援教育ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ 谷 真由美  

「学校生活支援シート(個別の教育支援計画)」は、これまでの支援を引き継ぎ、その引継ぎを元にこれからの

支援の目標を立て、またそれを引き継いでいく継続的な計画です。入学前から学校を卒業して社会参加するまで、

長期的な視点で一貫した支援を行うことを目的とし、一人一人のお子さんにどのような支援が必要かを御家庭と

学校とで十分に相談し作成します。学齢期は、保護者と共に学校が作成しますが、学習や学校生活のことだけに

とどまらず、福祉や医療、将来的には就労先など色々の関係機関と連携・協力し、支援体制を整え、記すことで、

関係機関の役割が明確になり、よりよい支援につながることが期待されます。 

 

 

 

 

「学校生活支援ファイル」は、お子さんに関る資料を整理し、御家庭で保管するファイルです。学校生活支援

シートの他、サービス等利用計画や医療との相談の記録などをこのファイルに入れて活用します。支援者間がつ

ながることで、必要な支援が見えてきます。また、支援の積み重ねの記録が将来障害年金を申請するときの資料

にもなります。このシートやファイルを使って、お子さんの現在の様子や、各関係機関にお伝えしたいこと、引

き継いで欲しいこと等を伝え合い、よりよい支援につなげていきましょう。 
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都立城東特別支援学校長  

  佐藤 亜紀子 

え が お 
  

  

（社会参加期） 

移行支援計画 

（乳幼児期） 

就学支援シート 個別の教育支援計画「学校生活支援シート」 

（小・中学校・高校期） 

「共学共伸」の教育を目指して 

副校長 冨樫 忠 

「おはようございます」、「おはよう」今年度も校舎入口で登校する子供たちに朝の挨拶をしています。

笑顔で挨拶を返してくれる子や会釈をしてくれる子、早く校舎内に入ろうと気付かない子など、反応は

様々ではありますが、通り過ぎる子供たちの後ろ姿に「今日も一日、元気に学んできてね」と願いを込め

て見送っています。 

早いもので 4 月 10 日の入学式以降、全学年が揃って 1 ヶ月が経とうとしています。子供たちにとって

は、新しい友達・教員や環境、学習内容など、戸惑いを多かれ少なかれ抱えながら過ごした一月だったか

と思います。それを友達や教員などと一緒になって一つずつ乗り越えようとしている姿や様子に接するに

つけ、本校の校訓『共に学び 共に伸びる』が体現されていると嬉しく感じます。今年度も子供たちを中

心に、関わる全ての大人たちも「共学共伸」の姿勢を示していけるよう、また、安全・安心を第一にした

教育を全教職員が一丸となってすすめていけるよう努めてまいります。今後も保護者を始め、地域や関係

機関等の皆さまには、様々な形でお世話になると思います。どうぞ引き続き御理解・御協力のほど、よろ

しくお願いします。 

 

 

 

 

 



共に生きる社会 ～副籍制度について～ 特別支援教育ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ 谷 真由美 

 副籍とは、特別支援学校の小中学部の児童・生徒が、居住する地域の小中学校（以下 地域指定校）に副次

的な籍【副籍】を置き、色々な交流を通じて、居住する地域とのつながりを維持・継続を図る制度です。 

 地域の公園やスーパーなどで挨拶をし、声を掛け合い、一緒に遊んだり、行事に参加したりしながら共に生

きる社会を目指して、学校では、ともに学ぶ機会を設けて様々な形での交流を進めています。今年度も地域指

定校と十分な相談を重ねながら、交流を進めていきましょう。 

＜令和５年度の交流例＞ 

学級活動（ゲーム：椅子取りゲーム、しっぽ取り、じゃんけん大会、爆弾ゲーム、歌、ダンス） 

朝の会、帰りの会（自己紹介、クイズ、王様じゃんけん）音楽（歌唱、器楽：木琴、鍵盤ハーモニカ） 

図画工作（紙工作、色塗り、PCでの動画制作）、生活科（お店屋さん、どんぐりパーティー）外国語 

体育（ボッチャ、ラジオ体操、ドッジボール、サーキット、野球）、校外学習（区内施設見学） 

理科（実験）、展覧会、音楽会、学習発表会をクラスの友達と一緒に鑑賞、他 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊本校ホームページについて＊           

・学校だより ・生活指導だより ・保健だより ・給食だより 

・学校公開日について ・学校見学会について  

・特別支援教育センター的機能発揮事業について  等 

日 曜 行事 日 曜 行事
個別面談　全校13:55下校 耳鼻科検診(全)

安全指導日　消防写生会(小)

個別面談　全校13:55下校

眼科検診(全)

憲法記念日

みどりの日 聴力検査(小2)

こどもの日 小１短縮日13：55下校

聴力検査(小1)

休日 避難訓練(火災)

小１短縮日13：55下校

大塚ろう学校との顔合わせ会(小) 歯科検診(小2,5,6)

尿検査③

内科検診PM(小1,中)

歯科検診(小1,3,4)

尿検査④

小１短縮日13：55下校

聴力検査(中13) 中学部運動会予行

不審者対応訓練

小１短縮日13：55下校 心臓検診(小1中1)

聴力検査(小5)　ＰＴＡ総会

聴力検査(小3) 指導計画類保護者配布日

摂食相談

聴力検査(中13) 新転入生歓迎会(小)

内科検診PM(小2-6)

2 木 18 土

令和６年度　５月 行 事 予 定 表

1 水 17 金

3 金 19 日

4 土 20 月

5 日 21 火

6 月 22 水

7 火 23 木

8 水 24 金

9 木 25 土

10 金 26 日

11 土 27 月

12 日 28 火

13 月 29 水

木

15 水 31 金

16 木

14 火 30


