
8月 防災の日 ①VR体験 

大規模地震が発生時、児童・生徒が学校内に残っている想定で、引き渡し訓

練を実施しました。受付や児童・生徒の待機場所だけではなく、引き取りカー

ド忘れの場合の対応についてもシミュレーションしました。 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

      

       

               

   

 

  

  

    

 

  

     

 

  

 

東京都立城東特別支援学校 
生活指導便り 

                            第 2号                 

 

令和４年 12 月 23 日 
都立城東特別支援学校長 

佐藤 亜紀子 
 
 

 様々な行事や活動があった 2学期も、いよいよ本日が終業式となります。児童・生徒

は大きな事故もなく元気に学校生活を過ごすことができました。保護者の皆様の御理

解・御協力に感謝申し上げます。 

本号では 12 月までに行われた安全・防災に関する種々の訓練等について御紹介します。 

 

 

講演会では、「江東区の災害と防災対策」について、江東区の防災計画課係長を講師としてお招

きしました。江東区の地域の特性や想定される災害を学び、震災時における全教員が本校の役割

を改めて確認しました。 

③引き渡し訓練 

VR体験では、東京消防庁の方から VR体験車を活用して実際の地震に近い状況を体感し、

震災時の身の守り方について城東消防署の方から教えていただきました。 

②防災講演会 

④避難所設営訓練 

福祉避難所設営訓練では、各班に分かれての設営訓練を行いました。 

避難所支援班 応急・救護班

班 

食物・物資班 施設・捜索班 



 

  

   

 

  

 

 

  

 

 

 

                                    

 

 

 

 

 

  

     

 

 

                               

 

        

    

                                 

 

                                           

 

今年度は、中学部１・２年生合同で『宿泊防災訓練』を実施しました。 

感染症対策を十分に行い、城東消防署の方を招いて、応急担架訓練や避難所設営

訓練、備蓄食料食事体験等を通して防災について学習を深めました。 

 また、引き渡し訓練やメールを活用した通信訓練では、保護者の皆様と連絡方

法や連絡手段など、改めて確認する貴重な機会となりました。御協力いただき、

ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月 中学部１・２年 宿泊防災訓練  

１２月 交通安全教室  

応急担架訓練 避難所設営体験 

12月２１日（水）に小学部１・３・５年生を対象に『交通安全教室』を実施

しました。城東警察署の職員による指導の下、横断歩道を渡る練習をしました。

御家庭でもお出かけの際、道路を渡る前に必ず「右・左・右」の安全確認をする

ようお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜欠席や遅刻等スクールバスを利用しない場合について＞ 
 欠席・遅刻等でスクールバスを利用しない時は、以下の 2点の御協力を

よろしくお願いします。感染症により自宅待機となった場合も忘れずにお

願いします。 

①標準時刻の 15分前までにバス会社営業所に電話連絡をしてください。 

②マチコミメール「お休み連絡機能」にて、当日の朝 8時 15分までに学 

校に欠席連絡をお願いします。                                          

☆携帯電話の機種を変更した場合は、マチコミメールの確認または学校に 

お知らせください。 

 

 

＜来年度に向けて＞ 
バスコース、運行経路、スクールバス停は児童・生徒の在籍状況から

毎年修正し、年度毎に決定しています。 

① 来年度、登下校のバスに乗車する時刻が 5分程度前後することや、バ

スコースを変更することがあります。 

② 来年度のバスの運行図・個別バス停地図は来年 1月中に配布する予定

です。御確認ください。 

③ 配布予定のスクールバスの運行図・個別バス停地図を基に、来年度の

『スクールバスカード』の記入をお願いします。２月の個別面談時に

『緊急災害時カード』と一緒に提出してください。 

スクールバスより 
【お知らせとお願い】 

 

～冬休みに向けて～ 

（１）終業式に防災リュックを持ち帰ります。来年 1月１０日（火）に

御持参ください。 

（２）冬休みの生活/冬休み生活帳を配布しております。事故・ケガ・

病気などありましたら、記載された連絡先まで御連絡ください。 

（３）1０月より通用門を電子錠に変更しております。防犯の観点か

ら、来校時はインターホンに向かって保護用名札を大きく御提示

ください。御協力をお願いします。 
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