
生活単元学習/社会性の学習
作業学習

小学部低学年

１　先生と一緒に活動できる

２　身の回りでできることを増やす

３　たくさん遊ぶ　順番を守ろうとする

４　たくさん身体を動かす

５　地域のお店などに行く

６　自分の好きなものや好きなことをみつける

７　自分の役割が分かる

８　挨拶ができる

９　分からない時や困った時に伝えようとする

10　自宅で自分ができる手伝いをする

小学部高学年

１　先生や友達と一緒に活動できる

２　身の回りで一人でできることを増やす
　　自分のことは自分でしようとする

３　順番、ルールを守りながら活動する

４　いろいろな身体の動きを楽しみながら活動で
  きる

５　地域で自分が楽しめる場所を知る

６　自分の好きなこと、やりたいことにすすんで取
  り組む

７　自分の役割を果たそうとする

８　自分から挨拶ができる

９　分からない時や困った時に自分から伝えようと
  する

10　自宅や学校で自分からすすんで手伝いをす
  る
  働く人の様子を知る

中学部
 
１　友達と協力して活動できる

２　身の回りのことを自分でする

３　順番、ルールの意味を理解し、遵守しながら
  活動する

４　様々な道具を使って活動できる

５　地域で自分が楽しめる場所へ行くことができる

６　好きな方、やりたい方を選ぶことができる

７　自分の役割や仕事を最後までやり通す
　
８　自分から挨拶、返事、受け答えなどができる

９　分からないときや困ったときに自分から伝える
  ことができる

10　働く楽しさや喜びを味わう
  働くことの意義や役割について考える
　社会生活に必要なマナーや態度を身に付ける
　家族の一員として責任をもってお手伝いをする
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各　　教　　科 高等部
（普通科、職能開
発科、就業技術

科）

日常生活の指導

遊びの指導


