
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

令和元年７月 19 日発行 
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都立城東特別支援学校長  

   二 井 康 文 

夏に経験を ～ライフキャリアを積む～ 
                                

校長  二井 康文 

 長い梅雨の終わりが待ち遠しい本日、1 学期の終業式を迎えることができました。保護者、

地域の皆様には、本校への御理解、御協力、誠にありがとうございました。御家庭では、本

日持ち帰った通知表をぜひお子さんと一緒に御覧いただき、改めて今学期頑張ったところを

大いに褒めていただきたいと思います。 

 さて、明日から始まる夏休み、それぞれに目標や計画を立てていることと思います。夏休

みにこそできる活動について、キャリア教育の視点から考えてみたいと思います。キャリア

教育には、中学部での作業学習や高等部での現場実習など実際の就労に向けた知識や技能の

習得を目指す「ワークキャリア」と、家庭や地域での生活全般に関する力を身に付ける「ラ

イフキャリア」の二つの視点があります。バスや鉄道などの公共交通機関を使うことは、余

暇につながるとともに、切符を買ったり使ったりすることへの理解や車内でのマナーなど一

連の流れの中で自然と身に付けることができます。また、御家庭でのお手伝いは、続けるこ

とで始まりと終わりの見通しを本人自身がもつことができるとともに、「役割」を果たし、

周囲から「ありがとう」と言葉をかけてもらえることで「自己肯定感」を培うことに大きく

つながっていきます。自分自身の「やり遂げた」という達成感（自己評価）と周囲の称賛（他

者評価）が一致することで、次の活動への意欲や主体性が生まれます。「家族の一員として

役割を果たしていく」視点からも、ぜひお手伝いに取り組んでほしいと思います。 

様々な経験を重ねて、有意義な夏休みをお過ごしください。 

え が お 

＜中学部 3年 就業体験＞             教諭  岡田 哲也 

 ７月９日（火）、就業体験で第二あすなろ作業所に行ってきま

した。今回は公共交通機関を利用し、交通ルールやマナーを意

識して行くことができました。作業所に着くと、生徒は「こん

にちは」と元気よく挨拶することができました。 

 見学や作業の体験では、施設の方の話をよく聞いて行動する

ことができました。体験では、ボールペンを入れる袋に説明書

を入れる作業を行いましたが、入れる向きに気を付けながら

黙々と取り組むことができました。 

 挨拶やマナーを意識して、作業所で行われている作業を実際

に見学・体験できたことは、働くことへの意識を高める良い機

会になったことと思います。 

 

 

 



日 曜 行事 日 曜 行事

始業式　13:55下校

給食始

安全指導日 整形外科相談①

ワンベース・キックベースボール大会（中2）

宿泊防災訓練前検診(中1)PM


水泳指導終

教育実習①始(~24)

個別面談始（～２７）

身体測定(中1~3) 月曜時程②

身体測定(小4~6)

身体測定(小1~3)

宿泊防災訓練(中１)

避難訓練

宿泊防災訓練(中１)AM8:10引き渡し終了

2 月 17 火

９ 月 行 事 予 定 表

1 日 16 月

3 火 18 水

4 水 19 木

5 木 20 金

6 金 21 土

7 土 22 日

8 日 23 月

9 月 24 火

10 火 25 水

11 水 26 木

12 木 27 金

13 金 28 土

14 土 29 日

15 日 30 月

短縮全校13:55下校

敬老の日

発達相談①

秋分の日

短縮全校13:55下校

 

  

 

 

７月１０日（水）小学部３・６年生と中学部３年生を対象にセー
フティ教室が行われました。 

児童・生徒自身が犯罪被害に遭わないために、知らない人に

声をかけられたときの対処方法を学ぶ取り組みを行いました。 

不審者に扮した教師から「遊びに行こう」「楽しいことをや

ろう」などと誘われても、はっきりとした声で「行きません」

「やりません」と断ることができました。 

城東警察スクールサポーターの北村さんからは、「いかのおす

し」※の説明やエレベーターの乗り方など生活の中で気を付けるこ

とについてお話がありました。 

※○い○かいかない ○ののらない ○おおおごえでさけぶ ○すすぐにげる 

○ししらせる 

 

＜セーフティ教室＞     主任教諭 山﨑 浩 

 

＜学校からのお知らせ＞ 

＊学校への電話連絡について、9 月 2 日(月)より、１８時以降は留守番電話対応となります。 

１８時以降で緊急の場合は、学校携帯へ御連絡ください。御理解・御協力をお願いいたします。 

＊本校の医療的ケアでお世話になりました非常勤看護師の白井さん・一ノ倉さんが、7 月末日を

もって勤務終了となります。ありがとうございました。 


